TROTTILAND

Ein Gefiihl von Freiheit erlebt man am VogellisiBerg auf dem
Trottinett. 7 Strecken und insgesamt 45 Kilometer warten darauf,
auf zwei Radern entdeckt zu werden.

SOUVENIRS VOM VOGELLISIBERG

Auf der Suche nach einem Stiick VogellisiBerg? In unserem Sou-
venirshop finden Gross und Klein bestimmt das passende Acces-
soire oder ein hochwertiges Geschenk fiir Daheimgebliebene.
vogellisiberg.ch/fanshop

EINE ALP ZUM ANFASSEN

Wie es sich wohl anfiihlt, einen Sommer auf der Alp zu verbringen?
Herausfinden lohnt sich! Beim exklusiven Alperlebnis-Angebot
tauchen Interessierte ins Alpleben ein.

Profitez de la liberté a l'état pur en parcourant le VogellisiBerg
en trottinette. Découvrez ses 7 pistes uniques totalisant quelque
45 kilometres et dévalez sans effort la montagne.

Vous aimeriez découvrir a quoi ressemble un été passé sur
l'alpage? Immergez-vous dans cette vie extraordinaire grace a
nos offres exclusives.

Vous souhaitez ramener un peu du VogellisiBerg avec vous?
Dans notre boutique souvenirs, petits et grands trouveront sans
aucun doute l'accessoire qu'il leur faut ou le cadeau idéal pour
leurs étres chers.

A feeling of freedom is what you get at VogellisiBerg on a scoo-
ter. Seven routes and 45 kilometres are waiting to be explored on
two wheels.

How does it feel to spend a summer on the alp? Why not join
our exclusive Alp Experience and find out? Take part in typical
activities on the alp.

Are you looking for a memento of VogellisiBerg? In our souvenir
shop you’ll find the perfect accessory for both young and old, or a
high quality gift for the folk back home.

MOUNTAIN CART LENK

Auf drei Radern die 4km
lange Strecke den Berg
runterdiisen.

Dévalez la montagne, solide-
ment cramponnés a vos
moutain karts a trois roues.

Race down the 4km long
track on three wheels.

HOHENWANDERWEG

Vom weltberiihmten Chuenisbargli bis zum Sillerenbiihl, vorbei
an Weiden und Alphiitten. Der abwechslungsreiche Héhenwan-
derweg lasst die Herzen von Naturliebhabern und Wanderlustigen
hoherschlagen.

VOGELLISI - DAS FAMILIENERLEBNIS IN DER
SPORTARENA

Eine liebevolle und spannende Mundart Reise fiir Gross und
Klein nach Annemarie Stahlis Geschichte: «Vogellisi und der
Kdnig der Liifte». In der Freizeit- und Sportarena Adelboden
kdnnen Kinder und Erwachsene neun interaktive Posten erle-
ben und in Vogellisis Welt eintauchen.

VOGELLISI-DER ERLEBNISWEG

Das Wander-Highlight fiir die ganze Familie bietet vom Silleren-
bihl bis ins Berglager 3.5 km Spiel und Spass sowie die mitreissende
Geschichte vom Vogellisi. Ein abenteuerliches und kurzweiliges

Erlebnis auf den Spuren der Adelbodner Krauterfrau.

Randonnez depuis le célebre Chuenisbargli, jusqu’a Silleren-
bihl, et découvrez les idylliques paturages parsemés de chalets
d'alpage. Les amoureux de la nature et les amateurs de
randonnée sentiront leur coeur battre plus fort sur ce sentier
d'altitude.

Ce sentier de randonnée accessible a toute la famille mene de
Sillerenbiihl a Berglager en offrant une immersion au coeur de
la nature. Petits et grands y vivront une belle aventure en décou-
vrant Uhistoire palpitante de Vogellisi, U'herboriste d’Adelboden.

Au cours de neuf étapes interactives, découvre l'univers de
Vogellisi a la Sportarena. Cette expérience est disponible
uniguement en suisse allemand.

The hiking highlight for the whole family goes from Sillerenbihl
to Berglager, offering fun, relaxation and the captivating story of

Vogellisi. An entertaining adventure in the footsteps of the Adel-
boden herb woman.

From the world-famous Chuenisbargli to Sillerenbihl. Past
meadows and Alpine huts. The fascinating High-Altitude Hiking
Trail will enchant both nature lovers and keen hikers.

Discover Vogellisi's world with nine interactive stations in the
Sportarena. The experience is only available in Swiss German.

SILLEREN BRUNCH B8
Wahrend der Sommersaison immer sonntags und an ausgewahl-
ten Samstagen ladt das riesige Brunch-Buffet zum ausgiebigen
Schlemmen ein. Reservation erforderlich.

#BIRDSNEST

Wo Turteltdubchen und Wandervégel sich in Szene setzen.
Das BirdsNest bei der Bergstation Hochst ladt mit Blick auf die
tosenden Engstligenfalle zum Abheben ein.

Un lieu oU les tourtereaux et les randonneurs aguerris peuvent
se mettre en scene ! Avec son superbe point de vue sur les
chutes d’Engstligen, le BirdsNest invite a la réverie.

La destination gourmande par excellence: retrouvez tous les
dimanches et certains samedis un généreux buffet un généreux
buffet de brunch. Réservation nécessaire.

The perfect photo spot for lovebirds and hikers alike, at the
BirdsNest at the Hochst mountain station you can nestle down
and marvel at the thundering Engstligen Falls.

A food lover’s paradise with everything they could possibly want:
every Sunday and selected Saturdays throughout the summer

season, come and feast on the sumptuous Brunch. Reservation
required.

RUNDWANDERWEG METSCH-BRENGGENSEE

Die aussichtsreiche Rundtour vom Metschstand zum tiirkis
schimmernden Speichersee Brenggen bietet nicht nur Karibik-
feeling, sondern auch ein beeindruckendes Bergpanorama zum
Wildstrubel und auf den Plaine Morte-Gletscher.

#SKYNEST @

Dem Himmel so nah! Das SkyNest bei der Bergstation Silleren-
bihl ist der perfekte Spot fiir ein einzigartiges Erinnerungsbild.

Le ciel a portée de main! Le SkyNest, situé a coté de la station
supérieur des télécabines a Sillerenbiihl est l'endroit parfait
pour une photo souvenir.

Cette boucle aux magnifiques points de vue part du Metschstand
pour rejoindre le lac de barrage de Brenggen aux reflets turquoise.
En plus d’'une palette de couleurs digne des Caraibes, elle offre
un panorama a couper le souffle sur le Wildstrubel et le glacier

de la Plaine Morte.

So close to heaven! The SkyNest right next to the Sillerenbiihl
top station is the perfect spot for a special holiday photo.

#GIANTWINGS (4

Das Werk «GiantWings», der Foto-Hotspot bei der Bahnstation
Bergldger, ladt zum Staunen und Posieren ein.

Along the scenic circular route from the Metschstand to the
shimmering turquoise waters of the Brenggen reservoir you can
enjoy not only a Caribbean feeling but also an impressive moun-

tain panorama of the Wildstrubel and the Plaine Morte glacier.

Découvrez «Giant Wing», une ceuvre d'art inattendue et colorée
a la station de Berglager. Prenez-y les photos les plus originales
de la région et partagez vos plus beaux clichés.

The impressive «GiantWings» artwork, photo hotspot at the Ber-
glager cable car station, is the perfect place to stand and pose.

BAHN UND BUS
TELEPHERIQUES ET BUS | CABLE CARS AND BUSSES

Oey-Berglager - Sillerenbiihl
4.6.-18.10.2026 erste Bergfahrt* letzte Bergfahrt* letzte Talfahrt*
Mo -Sa* 9.00 16.30 17.00
So* 8.00 16.30 17.00

Fahrzeit ca. 25 min.

Oey-Adelboden Dorf

4.6.-18.10.2026 erste Bergfahrt letzte Talfahrt

Mo -Sa 9.00 17.00 17.00
So 8.00 17.00 17.00

letzte Bergfahrt

Fahrzeit ca. 5 min.

Geils-Hahnenmoos @

4.6.-18.10.2026 erste Bergfahrt letzte Talfahrt

Mo -So 9.00 16.50 16.50

letzte Bergfahrt

Fahrzeit ca. 7 min.

Bergldager-Hochst

6.6.-11.10.2026 erste Bergfahrt  letzte Bergfahrt  letzte Talfahrt

Sa&So 9.30 16.00 16.00
4.7.-9.8.2026
19.9.-11.10.2026 erste Bergfahrt  letzte Bergfahrt  letzte Talfahrt

Mo -So 9.30 16.00 16.00

Fahrzeit ca. 6 min.

Bus Adelboden - Gilbach - Bergldger - Geils
4.6.-18.10.2026

Adelbodenab 8.35 9.15 10.05 11.05 13.05 14.05 15.30 16.30
Geils ab 8.55 935 10.30 12.30 13.30 15.00 16.00 17.00

Rothenbach - Metsch - Metschstand

24.6.-18.10.2026 erste Bergfahrt* letzte Bergfahrt* letzte Talfahrt*

Mi-So 9.00 16.30 17.00

Fahrzeit ca. 7 min.

WOCHENENDBETRIEB HERBST

HORAIRES AUTOMNE | OPERATING HOURS AUTUMN
Wochenendbetrieb ab 24. Oktober jeweils Samstag und Sonntag bis
zum Start der Wintersaison 2026 /27

En service le week-end a partir du 24 octobre tous les samedi et
dimanche jusqu'au début de la saison d'hiver 2026 /2027

Weekend operation every Saturday and Sunday between 24 October
and the start of the winter season 2026/2027

Oey-Berglager - Sillerenbiihl
erste Bergfahrt  letzte Bergfahrt  letzte Talfahrt
Sa & So 9.00 15.00 15.40
Oey-Adelboden Dorf
erste Bergfahrt  letzte Bergfahrt  letzte Talfahrt
Sa & So 9.00 16.15 16.15
Bus Gilbach - Bergliger - Geils (&)
Sa & So
Gilbach ab 9.15 1015 1115 1315 1415 15.15
Geils ab 9.30 10,30 1130  13.30 15.00 16.00

* Fahrzeit | Durée du trajet | Travel time
Adelboden Post - Gilbach ca. 7min. | Gilbach - Berglager ca. 3min.
Bergldger - Geils ca. 10min.

Erste Bergfahrt | Premiére montée | First ride up
Letzte Bergfahrt | Derniere montée | Last ride up
Letzte Talfahrt | Derniére descente | Last ride down

Mo | Lu | Mon SalSalSat SolDilSun

TARIFE Erwachsene Erwachsene Kinder?®

TARIFS | RATES Normaltarif ~ mit GA/Halbtax ~ 6-15J.
CHF CHF CHF

Tageskarte

Adelboden-Lenk 58.00 29.00 29.00

18.00 18.00 18.00

60.00 45.00 45.00

g * 79.50 68.50 49.00
a % 95.50 84.50 65.00

* sonntags und ausgewéhlte Samstage | on Sundays and selected
Saturdays | les dimanches et certains samedis

Tarife Mountain Cart

1 Fahrt | ride | trajet CHF CHF CHF
Metsch 15.00 15.00 10.00

Familien-Package 2 Erwachsene, max. 4 Kinder

CHF

Tageskarte
Adelboden-Lenk 82.00

146.00

° Juniorkarte und Kinder-Mitfahrkarte in Begleitung einer zahlenden
erwachsenen Person giiltig. Weitere Tarife (inkl. Vergiinstigung mit Gaste-
karte) finden Sie unter: vogellisiberg.ch/tarife

~draoms

ADELBODEN-LENK

 WANDERN | RANDONNEES 2026

FUR JEDEN GESCHMACK | POUR TOUS LES
J HIKING TRAILS FOR EVERYONE

ADELBODEN-LENK
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BERGBAHNEN ADELBODEN-LENK AG
Telefon +41 33 952 52 52

CH-3715 Adelboden
info@adelboden-lenk.ch | vogellisiberg.ch

RESTAURANT SILLERENBUHL
gastro@adelboden-lenk.ch | vogellisiberg.ch/restaurant-sillerenbuehl
Telefon +41 33 952 52 53

BERGRESTAURANT METSCHSTAND
gastro@adelboden-lenk.ch | metschstand.ch
Telefon +41 33 952 52 53

RESTAURANT GEILSBRUGGLI
gastro@adelboden-lenk.ch | vogellisiberg.ch/restaurant-geilsbriiggli
Telefon +41 33 952 52 53

B B @vogellisiberg
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n Information
e Gondelbahn | Télécabine | Aerial gondola Restaurant

e GruppenumlaufbahnITelecablnelAerlal Hotel, Unterkunft | Hotel, logement |
gondola grouped Hotel, lodge

TROTTILAND 45 KM-WELTWEIT EINZIGARTIG
Trottirouten | Parcours pour trottinettes | Scooter runs

KURVENKULT
Sillerenbiihl-Berglager =5km ¢500m

MEILENFRESSER
Sillerenbiihl-Stiegelschwand-0ey = 15km 4 750m

TALBODENROCKER
Aebi-Gilbach-Reharti-Dorf-0ey 25km 4150m

GIPFELTHRILLER
Sillerenbiihl-Wendeplatte - Geils 23km $250m

PASSRALLYE
Hahnenmoos - Geils 3km ¥250m

PANORAMAFAHRT

Geils-Berglager 233km $250m

QUELLENSPRINT

Berglager-Gilbach-Reharti-Oey 24km $200m

Trottipoints | Stations de trottinette | Scooter points

\.)o Verleih/Ausgabestelle | Station de location |
€ Rent station

Verleih /Ausgabestelle und Riicknahmestelle | Station
C de location et retour | Rent station and retraction

0'\_)0 Ricknahmestelle | Retour | Retraction
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Feuerstelle | Aire de barbecue |

. Trottipoints | stations de trottinette |
Campfire site

scooter points

2 Aussichtsplattform | terrasse pano- Pumptrack
ramique | viewing platform —

WANDERROUTEN (AUSWAHL)
Randonnées (séléction) | Hiking trails (selection)

@ Mintiweg (Rundweg)
21h 1310m 4310m &

Adelboden - Miinti-Schermtanne
2 1h10min «1h 1130m

@ Adelboden-Schermtanne - Aebi-Gilbach-Adelboden
(Fahrstrasse)
2h40min 1180m $180m &

Adelboden - Miinti-Gilbach-Berglager
21h €1h T140m &

Furggeli-Albristhore -Seewlehore - Lavey
= 2h30min «3h t442m $717m

Adelboden - Boden - Eselmoos - Berglager (Gilbach)
- 1h20min €« 1h15min T140m &

Adelboden - Gilbach - Berglager (Fahrstrasse)
21h «50min t140m & &

Hahnenmoos (Blumenweg) - Sillerenbihl
21h «1h 1135m $108m

Geils - Sillerenbiihl
2 1h €45min 1270m &

Berglager-Sillerenbiihl (Strasse)
2 1h30min € 1h15min 1480m & &

Adelboden - Aebi-Sillerenbiihl
= 2h45min € 1Th45min 1620m
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E SkyNest £ Alperlebnis | Expérience d'alpage |

| | =¥ Mountain Farm Experience
Kinderspielplatz | Aire de jeu . .
. Playground Gfanthgs

BirdsNest

Sillerenbiihl (Rundweg)

-30min *75m $75m

Adelboden -Gilbach - Gilbachegge -Sillerenbiihl

2h30min € 1h45min 1620m

Engstligenalp-Ammertenspitz- Hahnenmoos-Sillerenbiihl

(Aeugi-Weg)

= 4h30min 1710m $710m

Bergldger-Geils-Hahnenmoos
= 1h50min € 1h10min t460m

Vogellisi-der Erlebnisweg: Sillerenbiihl - Berglager
" < 1h45min $480m €3

Hahnenmoos-Geils
-30min €50min $250m &

Hahnenmoos - Geils - Berglager - Steinige

Bricke - Adelboden
2h «2h30min $600m

Hahnenmoos - Biitschi - Lurnigegga - Berglager -

Adelboden
-2h30min €3h T140m $750m

Hahnenmoos-Nassberg-Lurnigegga-Berglager-Adelboden
23h €3h30min t140m ¢4750m

Hahnenmoos - Blatti - Geils

21h €1h30min *50m $280m
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ﬂ Parkplatz | Parking
Parkhaus | Parking garage
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Wanderwege | Sentier de randonnée |

Hiking trails <2~ Blumenweg

-©~ Héhenwanderung
€3~ Vogellisi-der Erlebnisweg
-€~ Weltcup-Erlebnisweg

Bergwege | Les chemins de monta-
gne | Mountain hiking trails
Spazierwege | Chemin balade |

Walking trail Alpine Routen | Les routes pour

les alpinistes | Alpine trails

Hahnenmoos - Regenboldshorn

Lenk - Bihlberg
=50min 1230m

= 1Th40min € 1h5min $59Tm 45m

Variante Biihlberg - Hahnenmoos
-2 1h10 €35min t29%m ¢3m

Variante Hahnenmoos - Metschstand
= 45min 135min 1191m $45m

Hahnenmoos - Lavey -Sillerenbiihl
= 1h30min € 1h30min 1240m $230m

Hahnenmoos - Laveygrat

= 40min $240m Biihlberg - Wiirtnere - Seewle - Laubbargli

Hahnenmoos - Bilihlberg-Mestschmaad - Metschstand - +2h €2h T480m $291m

Hahnenmoos

=3h 1450m 4450m Laubbargli - Schatthore

2 45min € 40min 1259m $37m

Hahnenmoos -Simmenfalle

= 2h30min_ «3h $850m Rundweg Metschstand - Speichersee Brenggen -

Bummerepass/Wallislegi - Metschstand
= 1h15min €« 1h25min 1188m $188m

Metschstand - Metschhorn - Metsch
- 1h35min €2h10min *5m ¥626m

Adelboden-Boden - Chuenisbargli
22h15min € 1h20min 1420m 450m

Weltcup-Erlebnisweg: Boden - Chuenisbargli

= 1h40min € 1h T440m Metschstand - Schattwy - Speichersee Brenggen - Metsch

= 1h45min € 2h20min *6m $628m
Chuenisbargli-Troneggrat - Bitschi-Hahnenmoos
(Betriebszeiten Sesselbahn Héchst beachten) (Hohenweg)
= 2h55min €2h T460m $240m

Metsch - Lauenen - Nessli - Simmenfalle

22h30min € 2h40min 1271m $628m MOUNTAIN CART

Metschstand - Metschmad - Metsch 4km $630m

21h €1h25min $20m $415m

Laufbodenhorn, 27'@1'I m
I

TROTTILAND - REGELN | REGLES | RULES

Ich fahre nie ohne Helm.

Ich habe immer beide Hande am Lenker.

Ich gewahre Fussgangern immer den Vortritt.

Ich fahre keine Rennen.

Ich rechne jederzeit mit Gegenverkehr und kann auf

halbe Sichtweite anhalten.

Ich beachte die Signalisation.

Kinder miissen mind. 8 Jahre & 125 cm gross sowie fahig sein,
beide Bremsen zu bedienen.

Pro Trottinett fahrt nur eine Person (max. 100 kg).

Ich trage zu Trottinett und Helm Sorge und gebe sie
ordnungsgemass an einer Riicknahmestelle zurick.

Weitere Schutzausriistung wie Knie-, Ellbogen- oder
Handgelenkschoner bringe ich selber mit.

Ich bin selbst gegen Unfall versichert und anerkenne,

dass die Bergbahnen Adelboden-Lenk AG jede Haftung ablehnt.

Je porte toujours un casque.

J'ai toujours les deux mains sur le guidon.

Je céde la priorité aux piétons.

Je ne fais pas de courses.

Je prends connaissance qu’il peut avoir toujours

des véhicules venants en sens inverse et je peux freiner

a demi-distance de visibilité.

Je respecte le balisage.

Les enfants doivent étre agés d’au moins 8 ans avec une taille
minimum de 125cm et pouvoir maitriser les deux freins.

Une seule personne par trottinette (maxi 100 kg).

J'apporte beaucoup de soin a l'utilisation des trottinettes

et je les rends aux stations de retour.

J'ameéne moi-méme les autres équipements de protection dont
j'ai besoin (genouilléres, coudiéres et protége-poignets).

Je confirme que je suis assuré en cas d'accident et

que j'accepte que la Bergbahnen Adelboden-Lenk AG décline
chaque responsabilité.

I don’t ride without a helmet.

Always have both hands on the handlebars.

| always give way to pedestrians.

I don't race.

I'm always aware of oncoming traffic and I'm able

to stop within half range of vision.

| respect the signs.

Children must be at least 8 years old, 125cm tall and be able to
activate the brakes.

Only one person per scooter [max. 100 kg).

| take care of scooter and helmet and will return

them at the official points.

I will bring my own protective clothing including knee, elbow
and wrist protectors.

| confirm that accidents are covered by my insurance

and | accept that the Bergbahnen Adelboden-Lenk AG declines
responsibility.

MOUNTAIN CART - REGELN | REGLES | RULES

Alle Informationen und Verhaltensregeln zum Mountain Cart unter:
Toutes les informations et les régles de conduite concernant le
Mountain Cart sous :

All information and rules of conduct for the Mountain Cart at:

vogellisiberg.ch/mountain-cart

echasos

die Notfall-App

UNFALL | ACCIDENT

Bei Unfall bitte Meldung bei der ndchsten Station oder Telefon
+41 33 673 70 99 | Nach Betriebsschluss Polizei 117
Notfallnummer Metsch, Notruf: 144 | Rega: 1414

En cas d'un accident aviser la prochaine station ou par
téléphone no. +41 33 673 70 99 | Si le téléphérique est fermé
prenez contact avec la police no. 117.

Numéro d'urgence Metsch, appel: 144 | Rega: 1414

In case of accident please notify the nearest station or telephone
no. +41 33 673 70 99 | After operating hours please notify the police
on emergency no. 117

Emergency number Metsch, call: 144 | Rega: 1414




